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 منابع و مآخذ درس

بندی درسبودجه  
شماره هفته  مبحث توضیحات

 آموزشی
ساعت 3  1  معنوی روانی تحول معنوی و مراحل انسان دینی، غیر و دینی معنویت تمایز معنویت، تعریف 
ساعت 3  2 بالینی روانشناسی دینی در و معنوی مداخلات عملی و نظری مبانی و تاریخچه ،اصول مفاهیم، تعریف، 
ساعت 3  3 دینی و معنوی مداخلاتصورت بندی و مفهوم سازی در انواع  
ساعت 3  4 )درمان و تشخیص پژوهش،( بالینی روانشناسی های حوزه در ت، معنا و مسائل وجودیمعنوی و دین های زمینه 
ساعت 3  5 بالینی روانشناسی در بودن دینی و معنویت سنجش 
ساعت 3  6 روانی اختلالات در معنوی های کشمکش و ها تعارض :معنوی /دینی شناسی آسیبمداخلات متناسب شده برای  
ساعت 3  ،طرح واره ها دلبستگی، موضوعی، رابطه قبیل از(معنوی  روانی تحول فرایند در تحولی و روانشناختی ساز و کارهایمداخلات در  

 سازی( همسان

7 
ساعت 3  8 (معنوی شادکامی خدا، به توکل و اعنماد نگری، مثبتروانی ) سلامت در معنوی /دینی ساز و کارهایمداخلات در  
ساعت 3  9 معنوی سلامت و بهزیستیارتقای مداخلات  
ساعت 3  DSM-5 10 یصتشخی نظام اختلالات روانپزشکی مبتنی بر فرهنگی در و مذهبیمداخلات  
ساعت 3  11 معنوی /دینی مشاوره و رواندرمانگری اصول 
ساعت 3  12 جهان و ایران در روانی اختلالات برای دینی-معنوی مداخلات 
ساعت 3  13  بالینی شناسی روان در بیماران طیفدینی برای  و معنوی متناسب سازی مداخلات 
ساعت 3  14 بالینی شناسی روان دینی در انواع درمانگری در و معنوی مداخلات جایگاه 
ساعت 3  15 دینی و معنوی مداخلاتانواع  
ساعت 3  16 بالینی شناسی روان در دینی و معنوی مداخلاتو مسیرهای آینده ی  جدید اندازهای چشمپیشرفت ها،  
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  درمانی معنویت کاربست دینی و و معنوی مداخلاتاز  کارآموزی فردی مورد یک گزارش درس: استاد به

 

 

 


