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 منابع و مآخذ درس

 

بندی درسبودجه  
ه شماره هفت مبحث توضیحات

 آموزشی

 1 درمان گروهی، آموزش نظری، کارآموزی و نظارت بالینی جنبه های نظری ساعت 3

ساعت 3  2 گروه حمایت، آموزش روانی، گروه تمرکز، و ...(انواع مداخله گروهی )گروه درمانی،  

ساعت 3  3 مبانی و فرایندهای گروهی درمانی) فاز آغاز، فاز میانی و فاز اختتام( 

ساعت 3  4 دستورالعمل ها و پروتکل های گروه درمانی و فرایند انتخاب نوع گروه درمانی 

ساعت 3  5 گروه درمانی روانپویشی کوتاه مدت 

ساعت 3  6 گروه درمانی روانپویشی روابط شیء 

ساعت 3  7 گروه درمانی روانپویشی روانشناسی خود 

ساعت 3  8 گروه درمانی روانپویشی روانشناسی من 

ساعت 3  9 گروه درمانی رفتاری شناختی 

ساعت 3  11 درمان پذیرش و تعهد به شیوه گروهی 

ساعت 3  11 طرحواره درمانی گروهی 

ساعت 3  12 مذهبی/ معنوی و معنادرمانی گروهی گروه درمانی 

ساعت 3  13 )...  راه حل محور، درمانی سیستمیک، هسایر انواع گروه درمانی ) گرو 

ساعت 3  14 گروهی و ... ( -گروه درمانی توأم )دو یا چند درمانگری، فردی 

ساعت 3  15 انواع گروه درمانی تخصصی )خانواده درمانی، زوج درمانی،  ...(  

ساعت 3  16 متناسب سازی مداخلات و درمان های گروهی با مراجعین/ بافتار/ اختلالات و ...  

 


